CONGRESSMAN

— PROUDLY SERVING NEW YORK'S 16TH CONGRESSIONAL DISTRICT

iUnase a mi para un Foro Virtual Dirigido por Jévenes!

Estimado vecino,

Estos ultimos dos afios han tenido un gran impacto en nuestra juventud que han estado creciendo y
navegando por la vida en medio de una pandemia. Esa realidad nos ha afectado a todos de diferentes
maneras y requiere que nos escuchemos unos a otros, especialmente a nuestros jévenes, para
comprender sus necesidades y aprender cdmo podemos ayudarlos.

Unase a mi para un Foro Virtual el jueves 27 de enero a las 6:30 p.m., donde participaré yo y jévenes de
nuestras comunidades para hablar sobre el COVID-19 y el impacto de esta pandemia en la salud mental,
la educacidn y otras categorias de desafios para los jévenes. jPor favor, invite a participar a cualquier
joven en escuelas intermedias y secundarias e incitelo a que invite a cualquier amigo cercano o algln
otro familiar!

Nos acompafiardn los siguientes profesionales que aclararan cualquier duda que tenga durante nuestra
sesion de preguntas y respuestas:

e La Senadora Estatal de Nueva York, Shelley B. Mayer
e Stephan Spikowitz M.A. - Experto en Trauma y Salud del Comportamiento
e Maria Alfano - Directora Ejecutiva de Qué Pasd Latinx

Para participar en el foro, registrate aqui: https://bit.ly/YouthLedTownHall


https://bit.ly/YouthLedTownHall

PANELISTAS

RO JUVENI
27 DE ENERO, 6:30PM

SOBRE COVID, EDUCACION Y SALUD MENTAL
RSVP EN BIT.LY/YOUTHLEDTOWNHALL
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Stephan Spilkowitz NYS Senadora Maria Alfaro
M.B. Psicélogo Shelley B. Mayer MSOL
Especialista en Pdta. de Comité de Dir. Ejecutiva

Traumay Salud del Educacién, de Que
Comportamiento Districto 37 Paso Latinx™

Q JamaaL Bowman

Si tiene alguna pregunta o inquietud, no dude en contactarnos. Espero que puedan asistir al foro y seguir

teniendo la oportunidad de representarlos.

Oficina en Washington, DC Oficina en el Distrito de
1605 Longworth House Westchester

Office Building 6 Gramatan Ave.
Washington, DC 20515 Suite 205

Phone: (202) 225-2464 Mt. Vernon, NY 10550

Phone: (914) 371-9220

Oficina en el Distrito de El

Bronx

177 Dreiser Loop
Room 3

Bronx, NY 10475
Phone: (718) 530-7710

Deseandole lo mejor,
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Congresista Jamaal Bowman (NY-16)


https://bowman.house.gov/washington-dc-office
https://bowman.house.gov/westchester-district-office
https://bowman.house.gov/westchester-district-office
https://bowman.house.gov/bronx-district-office
https://bowman.house.gov/bronx-district-office

